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Programa | ber oamericano de Cooper acion sobre la Situacion de las
Personas Adultas Mayores

Objetivo general

Profundizar en e conocimiento de la situacion de los adultos mayores en | beroamérica,
analizando las politicas publicas dirigidas a este colectivo en la region y fomentando €l
intercambio de experienciasy buenas practicas entr e paises, con €l objetivo demejorar la
calidad de vida de nuestros mayor es.

Objetivo estratégico 1. Promover y fortalecer las politicas publicas
necesarias para una mayor proteccion de los derechos y desarrollo de
adultos mayores en la region.

Durante el 2013 se pusieron en marcha actividades significativas para el Programa como la creacion del
Observatorio Iberoamericano de Adultos Mayores y se consolidé la Red Iberoamericana sobre Adultos Mayores. Se
realizaron varios encuentros y cursos para fomentar la formacion de profesionales del sector, como por ejemplo el 11l
Encuentro Iberoamericano sobre Derechos Humanos de los Adultos Mayores en la Regidn, realizado en Brasil.
Participaron unas 300 personas, incluyendo representantes de las principales instituciones responsables de las
politicas publicas de adultos mayores en la region.

Resultado 1: Generando conocimiento sobre las situaciones que generan
exclusién, vulnerabilidad y discriminacion hacia las personas adultas mayores

Linea de accién 1: Profundizar en el conocimiento de la situacion de los adultos mayores en la
Region.

Actividad 1: Desarrollo de investigaciones cualitativas sobre las situaciones de los Adultos
mayores incorporando la perspectiva de género y etnia.
El estudio fue editado y difundido a las instituciones relacionadas con adultos mayores y proteccién social en la
region

Actividad 2: Constitucién de un Observatorio permanente de Adultos Mayores, que proporcione
informacion, por paises y globalmente, al menos sobre: Evolucién demogréfica. Evolucion de las



coberturas e intensidad de la proteccion social de pensiones. Evolucion de las coberturas e

intensidad de la proteccion social en salud. Evolucion de la proteccién social en Servicios Sociales.

Evolucion de las condiciones de vida.
El Observatorio de Adultos Mayores en Iberoamérica tiene como objetivo aportar informacion perioddica sobre las
condiciones de vida y las necesidades de los adultos mayores, especialmente en lo que se refiere a la proteccion
social, para detectar carencias y buenas practicas. La finalidad ultima de este Observatorio es aportar datos acerca
de la situacion y necesidades de los adultos mayores que sirvan de apoyo a las personas y entidades responsables
de politicas publicas en esta materia para el disefio y la mejora de actuaciones hacia este colectivo. El CIG decidio
limitar en esta fase inicial el ambito de estudio a los 8 paises miembros del programa hasta consolidar la
metodologia

Actividad 3: Constituir observatorios nacionales de Adultos mayores en paises miembros.
Creado un Observatorio nacional en Colombia, en la Universidad del Rosario, con el objetivo de construir
conocimientos sobre el Adulto Mayor, asi como de facilitar herramientas académicas y practicas que les permitan
materializar ideas de negocio y promover la inclusion social y productiva de los adultos mayores, tanto desde el
sector publico como el privado, y materializar a través de aportes concretos el cumplimiento de los ODS en funcién
del Adulto Mayor.

Actividad 4: Presentar a las Cumbres un Informe periddico sobre dicha situacién
El Il Informe se present6 en la XXIII Cumbre Iberoamericana celebrada en Panamé 2013.

Linea de accién 2: Difundir el conocimiento obtenido y concienciar a gobiernos, instituciones y a la
sociedad en su conjunto acerca de la situacion de los adultos mayores.

Actividad 1: Creacion de un sitio web especifico del programa que incluira entre otros temas, el
seguimiento puntual del Observatorio.
El sitio web incluye informacion sobre el programa y sus actividades.

Actividad 2: Edicion peridédica de un boletin electrénico con las principales noticias, avances o
novedades en la materia.
Se editaron dos boletines del Observatorio de Adultos mayores durante el 2013: Boletin No. 1 “Programa
Iberoamericano de Cooperacion sobre Adultos Mayores» agosto 2013 y Boletin No. 2 “10 afios después del Plan de
Accion de Madrid” diciembre del 2013. Los boletines se distribuyes en formato digital a una amplia base de datos de
instituciones publicas interesadas en esta materia, centros académicos, organizaciones de la sociedad civil,
organizaciones internacionales, entidades privadas, etc.

Actividad 3: Edicion de folletos, articulos y estudios sobre los adultos mayores
Se edit6 el Il Informe del 2013 del Observatorio de Adultos Mayores

Linea de accion 3: Servir de punto de encuentro para el intercambio de experiencias y buenas
practicas que puedan servir de orientacidn en las politicas a seguir por los distintos agentes



Actividad 1: Puesta en marcha de unared de organismos e instituciones especializadas en adultos
mayores en laregion
Se creb el espacio virtual de la Red Iberoamericana de Adultos Mayores. Esta herramienta de comunicacién cuenta
con 52 miembros procedentes de instituciones dedicadas a las politicas publicas de adultos mayores y expertos en
la materia.

Actividad 2: Celebracién de foros de debate virtuales sobre temas especificos
Se celebraron 4 foros de debate virtuales sobre temas identificados como de actualidad por los miembros del
Comité Intergubernamental: “Enfermedades crénicas relacionadas con el envejecimiento y sistemas de salud en
Iberoamérica”, “Mujeres y envejecimiento”, “Adultos mayores en el medio rural” y “Participacién y empoderamiento
de los adultos mayores”

Actividad 3: Celebracion periddica anual o bianual de un Encuentro Internacional sobre la materia
En octubre del 2013 se celebrd el 1l Encuentro Iberoamericano sobre Derechos Humanos de los Adultos Mayores
en Brasilia. Este Encuentro fue organizado por las instituciones brasilefias participantes en el Programa,
coordinadas por la Secretaria de Derechos Humanos de la Presidencia de la Republica de Brasil. Participaron unas
300 personas y reunio a representantes de gran parte de los paises iberoamericanos para exponer y debatir
aspectos relacionados con los derechos que asisten a las personas mayores desde los distintos ambitos que les
conciernen como sanidad, seguridad social, servicios sociales, vivienda, participacién ciudadana, lucha contra la
violencia o inclusion social. También se abordaron temas como las situaciones sociales y econémicas por las que
atraviesan las personas mayores, tanto activas como en situacion de dependencia, en los distintos paises
iberoamericanos.

Linea de accién 4: Fomentar la cooperacién interregional en politicas y acciones dirigidas a los
adultos mayores

Actividad 1: Organizacién de visitas de intercambios institucionales
Se realizaron dos visitas institucionales: La primera para conocer los sistemas de centros de dia para Adultos
mayores en Madrid, Espafia, en el mes de junio; y la segunda fue para conocer el sistema de atencion a personas
en situacion de dependencia en Argentina, asi como sus iniciativas para promover la participacion de los adultos
mayores en el mismo.

Actividad 2: Realizacion de dos intercambios de experiencias anuales
Unos 70 profesionales de instituciones de adultos mayores han participado en las visitas organizadas por el
Programa.

Actividad 3: Realizacion de tres asistencias técnicas anuales
Se cumplimentaron dos asistencias técnicas: Se realiz6 una Asistencia Técnica en el mes de junio sobre “Centros
de dia/noche para adultos mayores”, organizada por el IMSERSO en Madrid. Durante la visita, de 3 dias de
duracién, se realizaron diversas presentaciones sobre la gestion de este servicio en Espafia y se visitaron las
instalaciones de varios Centros de Dia. Asimismo se realiz6 un Seminario internacional “Sistema de atencion a la
dependencia” en Buenos Aires en el mes de agosto 2013.



Linea de accion 5: Proporcionar formacién y conocimientos especificos en la materia a los actores
claves en la implementacion de politicas dirigidas al adulto mayor

Actividad 1: Elaboracion de un Catalogo de programas de servicios sociales y buenas practicas
referidos a: envejecimiento activo y saludable; y atencidn a personas dependientes.
Se elaboraron tres catalogos sobre servicios. Se trata de 3 guias que describen el proceso para el disefio y gestion
de servicios de teleasistencia, un centro de dia para adultos mayores y la atencion domiciliaria para adultos
mayores.

Actividad 2: Realizacion de, al menos un curso anual sobre adultos mayores
Se impartio6 el curso de formacion presencial sobre la “Mejora de las condiciones de vida de los adultos mayores en
la regién”, en colaboracion con el programa PIFTE de la AECID. Este curso tuvo lugar en el CFCE de Cartagena de
Indias, Colombia, en noviembre de 2013 y en él participaron 20 representantes de instituciones responsables de las
politicas de adulto mayor.

Actividad 3: Elaboracién y puesta a disposicion de cursos cortos virtuales de autoformacion
Se realizaron dos cursos de formacion a distancia “Envejecimiento activo y participacion de adultos mayores”, en
junio 2013, y “Adaptaciones para el puesto de trabajo para adultos mayores”, en octubre 2013. Cada uno de ellos
tuvo una duracién de 4 semanas y contaron con la participaron de 468 alumnos en total.

Linea de accién 6: Comité Intergubernamental del Programa

Actividad 1: Celebracién de la lll Reunién Intergubernamental del Programa
El 30 de septiembre del 2013 se celebro la 11l Reunion del Comité Intergubernamental del Programa, en Brasilia, con
la participacion de todas las instituciones miembros del programa. En este CIG se aprobé el plan de trabajo para
2014.

Actividad 2: Visibilidad del Programa
En cuanto a la visibilidad externa del programa, la Organizacion Iberoamericana de Seguridad Social (OISS)
participd, como unidad técnica del programa, en la reunion de Responsables de Cooperacién Iberoamericana donde
se analizan los Programas Iberoamericanos en la Secretaria General Iberoamericana (SEGIB) celebrada, el 23 de
julio de 2013 donde se presentaron las lineas generales del programa y las actividades realizadas hasta la fecha.
Igualmente, la OISS participd en la jornada sobre Cooperacion Iberoamericana celebrada en Ciudad de Panamé el 5
de junio de 2013, presentando el programa iberoamericano de adultos mayores a los responsables de las
instituciones publicas panamefas en el marco de las actividades previas a la Cumbre Iberoamericana 2013.

Transversalizacion de enfoques:



Transversal de Juventud
Transversal Multiculturalidad
Transversal No Discriminacién

b 4

Transversal de Género

Datos econdmicos:

Importe financiero Importe valorizado

Tipo de ingreso €/9) €/9)

Importe total (€/$)

. 113.254,52 €/ 52.492,59 €/ 60.761,93 €/
APORTES DE LOS PAISES 148.667,00 $ 68.906,00 $ 79.761,00 $
OTROS FINANCIADORES / 98.860,31 €/ 16.988,90 €/ 81.871,41 €/
COFINANCIADORES 129.772,00 $ 22.301,00 $ 107.471,00 $
0ISS 98.860,31 €/ 16.988,90 €/ 81.871,41 €/
129.772,00 $ 22.301,00 $ 107.471,00 $
RENDIMIENTOS FINANCIEROS 0,00€/0,00 % - -
~ 27.143,00 €/
REMANENTE DEL AnO ANTERIOR 34.875.00 $ - -
MONTO ANUAL TOTAL 239.257,83 €/ 69.481,49 €/91.207,00 142.633,34€/
DESEMBOLSADO 313.314,00 $ $ 187.232,00 $

Presupuesto y gasto anual

Importe total (€/$)

Importe financiero (€/ | Importe valorizado (€ /

S) S)

PRESUPUESTO

GASTO

239.257,83 €/
313.314,00 $

172.892,03 €/
226.952,00 $

69.481,49 €/91.207,00 142.633,34 €/

$

187.232,00 $

25.140,92 €/33.002,00 147.751,11 €/

$

193.950,00 $



Importe financiero (€/ | Importe valorizado (€ /
S) )

Presupuesto y gasto anual Importe total (€/9$)

% EJECUCION

0
PRESUPUESTARIA 100.00%



